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Lazear and Diamond 2016 J Virol

 (+) ssRNA genome 

(~10.7kb) 

 Enveloped virus

 Viremia 1 wk

 Flaviviridae  Flavivirus

 Single ORF

 Incubation < 2 weeks

Zika is an emerging Flavivirus



زیکاویروس یک آربوویروس از خانواده 
فلاوی ویریده، جنس فلاوی ویروس 

 این ویروس پوشش دار با کپسید بیست وجهی و دارای ژنومRNA  باتک رشته ای

.  اسیدآمینه می باشد3419نوکلئوتید با قابلیت کدکردن 10794مثبت به طول قطب 

 گ لحاظ فیلوژنی زیکا بیشترین شباهت را به ویروس های تب زرد و بیماری دانبه
.دارد

 اندگرفته قرار بررسیویروس های زیکا که تاکنون مورد :

.هستندرده آفریقایی و آسیایی دو 

 بوده اندآسیاییتمام ویروسهای شناسایی شده در خارج از آفریقا از رده تاکنون.

 آئدس اجِیپتی(A.aegypti) آلبوپیکتوس آئدس(A. albopictus ناقلین شناخته  (
.شده این ویروس می باشند



Global Spread of the Zika Virus

Mosquito-transmitted



انسانراههاي انتقال ويروس زيكا به 

.( بستگی به مدت اقامت در منطقه و اقدامات پیشگیری دارد انتقال ریسک )آلودهپشه آئدس نیش -1

مادر به جنین-2

.تاکنون از خانمهای مبتلا به زیکا به آقایان ثابت نشده است: جنسیتماس -3

ازماه بعد 6مردان که تشخیص بیماری زیکا را دارند و یا علائمی بنفع این بیماری دارند باید تا 

. کنندتماس جنسی از کاندوم استفاده علائم برای 

.در آمریکا ، برزیل و سایر کشورهایی که اپیدمی بیماری را داشته اند ثابت شده است%( 2.8)خون انتقال -4

پیونداعضاء-5

آزمایشگاهمواجهه شغلی در -6



مهمترين راه انتقال اين ويروس از طريق 
آئدس پشه نيش 

:از خونخواری پس 

 پشهدر بدن خارجی ویروس زمان مورد نیاز جهت انکوباسیون مدت

. روز می باشد10حدود آئدس 

 ارمیزبان مهره دار به از این مدت پشه قابلیت انتقال ویروس پس

.  خواهد داشت



علائم باليني بيماري زيكا

!!استبدون علامت %( 80تا )اغلبدر انسان عفونت با ویروس زیکا 

هفته 2طی در معمولا فرد مبتلا : افتدافراد بالغ اتفاق می % 25تا 20علائم و نشانه ها در  

،و باانتقال محلی زیکا حضور داشته یا دارای بیماری در منطقه همه گیری قبل از بروزعلائم 

.استمراجعه نموده ناگهانی بثورات پیدایش 

کنندهو عامل توجیه و سفالوکودال هستند ، ماکولوپاپولر بثورات معمولا از روز اول دارای خارش

:دارندنیز وجود یا بیشتر از علائم ذیل دیگری ندارند و دو 



Zika – clinical manifestations



تشخيص افتراقی ها در مرحله حاد

بیماری دانگ

چیکونگونیا

زردتب 

19ویروس ب پاروو 

ریکتزیاییعفونتهای -مالاریا  -لپتوسپیروز -سرخجه 

گروه آ استرپتوکوک  - سرخک



Clinical Manifestations of DENV, 

CHIKV, ZIKV, MAYV and OROV 

Infections
DENV CHIKV ZIKV MAYV OROV

Fever + + + + +

Rash + + + + rare

Arthralgia + + + + +

Myalgia + + + + +

Headache + + + + +

Photophobia + + 0 + +

Vomiting + + + + +

Hemorrhagic 
manifest.

+ + + 0 0

Retro orbital 

pain

+ + + + +

Conjunctivitis + + + + +
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Not a clinical diagnosis!



عوارض

ود زیکا بسیار تمایل به بافت عصبی دارویروس 

عصبیاست و آسیب های  neurotropicشدیدا 

بهمستقیماز تهاجم عوارض دیگر جنینی ناشی و 

.بافت مغزی و یا جفت در دوران بارداری می باشد



عوارض

جنینشامل آنومالی های مادرزادی، از دست دادن 

:نورولوژیک عوارض 

مناطقی که در گزارشهای مختلف نشان داده شده که در 
بیماری زیکا شیوع پیدا کرده موارد سندرم گیلن باره گزارش 

.شده هم افزایش یافته است

روزه 6باره سندرم گیلن مدت شروع بیماری تا شروع متوسط 
در ده 2/ 4گیلن باره را حدس میزنند انسیدانس . بوده است

.هزار بیمار مبتلا باشد

علائم نورولوژیک دیگر شامل ایسکمی مغزی، میلیت، 
مننگوانسفالیت



عفونت زيكا در كودكان 

بارداریورتیکال در حین انتقال 

زایمان در حین انتقال 

پشهنیش بدنبال 

. عفونت بعد از تولد، یافته ها و علائم مشابه بالغین استدر 

آرترالژی را به سختی می توان نشان داد خردسال اطفال در 
صورتو بیشتر به 

لنگیدن، اختلال در حرکت اندامها و یا با بیقراری، حرکت 
درد در موقع و در موقع لمس آنها،درد امتناع از حرکت دادن 

.استحرکات اکتیو و پاسیو مفاصل 



ميکروسفالی

در مقایسه باپس سری -درواقع میکروسفالی کوچکی دور سر پیشانی

.و هم سنمیانگین افراد همجنس 

واز متوسط کودکان همجنس انحراف معیار 2دور سر بیش از وقتی 

میکروسفالی خفیف: کمترباشدهمسن 

شديد میکروسفالی : انحراف ازمتوسط کمترباشد3و وقتی بیش از 





سندرم زیکاویروسی مادرزادی

علاوه بر میکروسفالی مادرزادی طیفی از تظاهرات دیگر نیز می تواند در 
:شود شامل این نوزادان مشاهده 

عدم تناسب جمجمه؛ (craniofacial - اسپاستیسیته)

مشکلات در بلع، : مغز اختلالات ساقه قراری نوزاد، تشنج، بی 
در مغزی که بینایی و اختلالات ؛ انقباضات اندام ها، مشکلات شنوایی 

:هستندتصویربرداری عصبی قابل مشاهده 

های کورتکسی و زیر کورتکسی، مالفورماسیون های کلسیفیکاسیون 
مغزی و هیدروسفالي ساقه /مخچهکورتکس،هایپوپلازی 



ويروس زيكابر علاوه 

ایجاد هرپس ویروس و سیتومگالو ویروس نیز باعث 

.  در نوزادان می شوندمیکروسفالی

ویروسعفونت مادر با به دنبال چند میزان بروز این ناهنجاری هر 

استزیکا طی دوران بارداری هنوز بطور دقیق مشخص نشده 

بهزمان بارداری که در مادر برزیلی 42سونوگرافی جنین اما 

%29ویروس زیکا آلوده شده اند، میزان بروز میکروسفالی را 

.نشان داده است



این تشخیص ها نیاز به سابقه ایدمیولوژیک مرتبط دارند: لف ا



درمان بيماري زيكا

! نداردوجود زیکابیماری اختصاصی ضدویروسی برای مبتلایان به درمان 

درمان ها بر اساس علامت های بیمارلذا 

پایش و ارزیابی مداوم بیمار در طی دوره علامت دار بیماری تا زمان رفع علائم می باشد و و 

اساس تاریخچه و شرح حال بیمار، پزشک می تواند علائم و نشانه های اصلی و زمینه بر 
. اپیدمیولوژیک بیماری را مشخص نماید

:همچنین پزشک

ه معاینانجام اپیدمیولوژیک لازم برای شناسایی یک خوشه ابتلا یا طغیان را ارزیابی نماید ارتباط 
برای تشخیص آزمایشگاهی تکمیل کننده فرایند ارزیابی و تشخیصنمونه مناسب و تهیه دقیق 
.خواهد بودبیمار 



که لازم است مورد توجه مهم چند نکته 
:گيرندقرار 

دانستن محل سکونت و محل احتمالی اکتساب بیماری و وضعیت -
اپیدمیولوژیک در منطقه و سابقه سفر به کانون شناخته شده فعال 

بیماری

توجه به دوره کمون بیماری و بررسی ارتباط سفر بیمار با شروع علائم -
و تطبیق آن با دوره کمون بیماری مورد نظر

آیا بیمار علائم و نشانه های بیماری های منتقله از پشه آئدس را دارد -
یا خیر؟ اگر دارد چه مدت از شروع علائم طول کشیده است؟

پس از مطرح شدن تشخیص اولیه توجه شود که آیا بیمار نیاز به -
بستری دارد یا خیر؟



Thanks For Your Attention


